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St. Helena

St. Helena – eine kleine Insel im Südatlantik mit einer grossen Ver-
gangenheit. Entdecken Sie auf dieser erstmals durchgeführten Reise 
mit Schweizer Reiseleitung diesen Mikrokosmos in der Weite des 
Südatlantiks, die als Napoleons finaler Verbannungsort Berühmtheit 
erlangte. Ohne lange Busfahrten und tägliches Kofferpacken erfah-
ren Sie von den Freuden und Leiden eines Lebens abseits des Welt-
geschehens, entdecken abwechslungsreiche Landschaften, erhalten 
tiefe Einblicke in die wechselvolle Geschichte der Insel und lernen 
die Freundlichkeit der noch knapp 4000 Einwohner schätzen. 

1. Tag: Hinflug
Abflug am Abend von Zürich nach Kapstadt.

2. Tag: Kapstadt
Ankunft in Kapstadt und Transfer zum Hotel. 
Fakultative Stadtrundfahrt. 

3. Tag: Einschiffung
Einschiffung am Nachmittag auf das kö-
nigliche Postschiff «St. Helena». Sobald alle 
Fracht an Bord ist, nimmt das Schiff Kurs auf 
einen winzigen Flecken Erde in der Weite des 
Südatlantiks. 

4.–7. Tag: auf See
Entspannung an Bord. Tägliche Kurzvorträge 
auf Deutsch bereiten Sie auf den kommenden 
Aufenthalt vor. Knüpfen Sie erste Kontakte 
mit den Einheimischen, die nur mit diesem 
Schiff zurück in ihre Heimat gelangen können. 

8. Tag: Ankunft auf St. Helena
Der grosse Tag! Vor fast zweihundert Jahren 
erhaschte Napoleon fast an der gleichen Stel-
le seinen ersten Blick auf die Insel, die bis 
zu seinem Lebensende sein Gefängnis sein 
sollte. Im Verlaufe des Tages Ausschiffung mit 
Tenderbooten und Transfer zum Hotel.

9. Tag: Bootsfahrt – Stadtrundgang
Morgendliche Bootsfahrt entlang der Küste. 
Am Nachmittag Stadtrundgang in James-
town. Während der «Tea Time» erklärt uns ein 
Wirtschaftsexperte die speziellen wirtschaft-
lichen Herausforderungen für diese weltab-
geschiedene Insel.

10. Tag: Inselrundfahrt
Ganztägige Inselrundfahrt. Sie werden über-
rascht sein, wie die aride Küstenregion plötz-
lich durch eine üppige grüne Vegetation ab-

gelöst wird und sich unerwartete Aus blicke 
auf die Insel und das Meer auftun.

11. Tag: Napoleon
Der heutige Tag ist Napoleon gewidmet. Be-
such seiner Wohn- und Begräbnisstätten. Wir 
besuchen zuerst den Briars Pavilion, wo Na-
poleon seine erste und einzige glückliche Zeit 
auf St. Helena verbrachte, sein permanentes 
Zuhause Longwood House im oft nebligen 
Longwood sowie seine ursprüngliche Be-
gräbnisstätte im Sane Valley.

12. Tag: Flora und Fauna
Am Vormittag Ausflug ins Landesinnere mit 
dem Schwerpunkt «Flora und Fauna». Nach 
dem Mittagessen Diskussion über das hei-
kelste politische Thema der Insel: Soll St. He-
lena in Zukunft mit dem Flugzeug statt mit 
dem Schiff erschlossen werden? Rest des 
Tages zur freien Verfügung.

13. Tag: Besuch Schule – Wohnsitz Gou-
verneur
Am Vormittag Diskussion mit Exponenten der 
Tourismusbranche und Besuch der Prince 
Andrew High School. Anschliessend Besuch 
des Wohnsitzes des Gouverneurs. 

14. Tag: Nationalpark «Dianas Peak»
Fakultativer Ausflug in den Nationalpark mit 
Baumfarnen oder Tag zur freien Verfügung.

15. Tag: Ruperts Valley
Ausflug ins benachbarte Ruperts Valley, 
der «Industrieregion» der Insel mit neu ent-
deckten Sklavengräbern. Nachmittag zur 
freien Verfügung. Am Abend fahren wir ein 
letztes Mal ins Landesinnere und geniessen 
unser Abschiedsessen mit typischen Spezia-
litäten von St. Helena. 

16. Tag: Einschiffung auf St. Helena
Einschiffung auf die «St. Helena» für die 
Rückfahrt nach Kapstadt.

17.–20. Tag: auf See
An Bord finden Sie Zeit, die vielen neuen 
Eindrücke zu verarbeiten und nochmals das 
Kreuz des Südens am Himmel zu bewundern.

21. Tag: Ankunft Kapstadt
Einlaufen in Kapstadt und Transfer zum Hotel.

22. Tag: Abflug von Kapstadt
Am Vormittag fakultativer Ausflug zum Kap 
der Guten Hoffnung oder Zeit zur freien Ver-
fügung. Am Nachmittag Transfer zum Flugha-
fen und Abflug in Richtung Zürich.

23. Tag: Ankunft
Am Vormittag Landung in Zürich.

Datum
03.10.10 bis 25.10.10

Preis pro Person
Doppelzimmer/-kabine  CHF  9980.–
Einzelzimmer/-kabine   CHF  12280.–
Auf dem Schiff können Einzelreisende eine ½-Doppel-
kabine buchen, Preis auf Anfrage.

Im Preis inbegriffen
– Flug Zürich–Kapstadt hin und zurück in der Economy- 

Klasse, inkl. Flughafen- und Sicherheitstaxen
– 2 Übernachtungen in einem guten Mittelklasse-Hotel 

in Kapstadt, inkl. Frühstück
– Transfers in Kapstadt: Flughafen–Hotel–Schiff, 

Schiff–Hotel–Flughafen 
– Schifffahrt Kapstadt–St. Helena–Kapstadt, inkl. Voll-

pension an Bord
– Gepäcktransfer St. Helena: Schiff–Hotel–Schiff
– 8 Übernachtungen im Consulate Hotel auf St. Helena, 

inkl. Frühstück
– Alle Ausflüge auf St. Helena
– Kapstadt: 2 Mittagessen, 1 Abendessen
– St. Helena: 7 Mittagessen, 5 Abendessen
– Schweizer Reiseleitung ab/bis Zürich
– Lokale Reiseleitung auf St. Helena 

Nicht inbegriffen
– Versicherungen
– An- und Rückreise zum Flughafen Zürich
– Trinkgelder 
– Fakultative Ausflüge in Kapstadt

Teilnehmerzahl 15–20 Personen

Leistungen speziell
Schweizer Reiseleitung

Verlangen Sie unser Detailprogramm

Programm- und Preisänderungen vorbehalten

   Der Hauptort von St. Helena: Jamestown        Longwood House: Napoleons Gefängnis

Mit Schweizer Reiseleitung nach St. Helena


